Quebec Provincial Association of Teachers
I’Association provinciale des enseignantes et enseignants du Québec

Séances d’information sur les régimes de retraite — automne 2025

L’Association provinciale des enseignantes et enseignants du Québec (APEQ) tiendra des séances
d’information au cours de I'automne 2025 sur les régimes de retraite. Ces séances seront offertes en
ligne, par I'intermédiaire de la plateforme de réunion Zoom. Elles sont destinées principalement a celles
et ceux qui sont en fin de carriére, bien que le premier atelier puisse s’avérer intéressant pour tout le
personnel enseignant de I’APEQ.

La premiere partie portera sur la structure et le calcul des prestations du RREGOP, du RRQ, et de la PSV
ainsi que la coordination des rentes. La deuxiéme partie examinera comment les prestations du RREGOP
et du RRQ sont impactées par les absences, les prestations aux survivants, I'indexation, I'assurance
collective des retraités de I’APEQ, et introduira la démarche a suivre pour la retraite.

Les plages horaires sont indiquées ci-bas. Veuillez vérifier attentivement le contenu et la langue de
chaque session avant I'inscription. On peut s’inscrire uniquement pour la partie no. 1, uniquement pour
la partie no.2, ou pour les deux parties. L’inscription pour chaque partie est distincte.

Comment s’inscrire

Les places pour s’inscrire sont limitées. Cliquez le lien pour vous inscrire a 'atelier souhaité. Vous
recevrez un courriel la veille de la présentation avec le lien Zoom ainsi que la documentation. Assurez-
vous de vérifier votre courrier régulier ainsi que votre courrier indésirable (pourriel). L'inscription
débute le mercredi, 8 octobre 2025.

Partie no. 1 — RREGOP, RRQ, PSV et coordination des rentes

Date Lang. Time/Heure Registration link/Lien d’inscription

Tuesday, October 21, 2025 English 4:30to 6:15pm | Pension Part 1 October 21, 2025

Mercredi, le 22 octobre 2025 | Frangais | 16h30 a 18:15h | Retraite Partie #1 22 octobre 2025

Tuesday, November 11, 2025 | English 4:30to 6:15pm | Pension Part 1 November 11, 2025

Partie no. 2 — Absences, prestations aux survivants, indexation, assurances, comment prendre sa

retraite
Date Lang. Time/Heure Registration link/Lien d’inscription
Mardi, le 28 octobre 2025 Frangais | 16h30 a 18h15 Retraite Partie #2 28 octobre 2025

Wednesday, October 29, 2025 English 4:30to 6:15 pm | Pension Part 2 October 29, 2025

Wednesday, November 12, 2025 | English 4:30to0 6:15 pm | Pension Part 2 November 12, 2025



https://forms.gle/qCxcoEaJkSyp875j7
https://forms.gle/B9LhswBoxQCQpcuHA
https://forms.gle/rNDBsKQ7rEo7BxeV7
https://forms.gle/1yPAmHG9rSU1BxBo6
https://forms.gle/NRXuM884PsD8HeTs8
https://forms.gle/wkEzSfNAn4yq7wis8

